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LE BIOCLIMATISME …

QU'ES AQUÒ ?
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DÉFINITION

Bâtiment dont l'implantation et la conception prennent en compte le climat 

et l'environnement immédiat, afin de réduire les besoins en énergie pour 

le chauffage, le refroidissement et l'éclairage.

LEGIFRANCE
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DÉFINITION

• Réguler naturellement la température de l’habitat. 

–Tirer le meilleur parti du rayonnement solaire

– Favoriser la circulation de l’air 

– Isolation thermique renforcée 

– Excellente étanchéité à l’air

• Assurer le bien être dans l’habitat 

– Favoriser la lumière naturelle 

– Limiter l’humidité 

– Température ambiante naturelle

– Garantir la qualité de l’air

• Économie d’énergie 

– Gain énergétique 

– Gain de dimensionnement des réseaux et production 

– Baisser la facture des consommateurs

• Préservation de l’environnement

Conception visant à respecter l’approche multicritère suivante : 
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STRATEGIE BIOCLIMATIQUE
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STRATEGIE BIOCLIMATIQUE
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L’EFFICACITÉ BIOCLIMATIQUE RESIDE DANS 

LE TRAITEMENT D’ENVLEOPPE

STRATEGIE BIOCLIMATIQUE
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ET LE CHOIX DES MATÉRIAUX

STRATEGIE BIOCLIMATIQUE

L’EFFICACITÉ BIOCLIMATIQUE RESIDE DANS 

LE TRAITEMENT D’ENVLEOPPE
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INTERFACE BÂTI
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L’EXPOSITION
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L’OBJECTIF

En comparaison avec une conception sans optimisation, le traitement bioclimatique doit 

permettre de générer des « Gain Bioclimatique » afin de limiter l’inconfort d’un espace soumis 

aux évolutions climatiques.
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L’argumentation bioclimatique 
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1/ LA THEORIE 

Héliodon

Lille – L 50,0N Perpignan – L 42,7N

Martinique – L 14,6N La Reunion – L 55S
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1/ LA THEORIE 

L’effet d’îlot de chaleur urbain
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1/ LA THEORIE 



p 22
Document confidentiel 

1/ LA THEORIE 

L’effet d’îlot de chaleur urbain
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1/ LA THEORIE 

La végétation 

Tout comme l’eau, la végétation possède un impact important que
le climat urbain.
Le verdissement est probablement le moyen de lutte contre les
îlots de chaleur urbains le plus évident, en raison de sa simplicité,
de son impact sur les températures ambiantes, et du maximum de
bénéfices environnementaux qui peut en être tiré.
Le phénomène d’évapotranspiration, la présence d’une zone
humide, l’humidité, l’évaporation, l’effet d’ombrage et la réflexion du
rayonnement solaire, tous ces éléments permettent de limiter le
réchauffement de la surface du sol, tout en étant support de
biodiversité, filtrant le vent et les bruits, et agissant positivement
pour le bien-être.

Le microclimat urbain

La différence de température entre un îlot de chaleur urbain et les
secteurs environnants peut atteindre jusqu’à 10°C. La portée d’un
îlot de chaleur urbain (aire d’observation et d’influence) peut être
très locale (à l’échelle d’un îlot urbain) ou un peu plus vaste (à
l’échelle de la ville), sans pour autant dépasser l’échelle régionale.
Les îlots de chaleur urbains sont classés en trois catégories selon
qu’on les observe directement au sol, dans l’air entre le sol et la
cime des arbres (canopée urbaine) ou dans l’air juste au-dessus de
la canopée urbaine.
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1/ LA THEORIE 

Contre l’effet d’îlot de chaleur urbain : 1-La végétalisation 
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1/ LA THEORIE 
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1/ LA THEORIE 

Contre l’effet d’îlot de chaleur urbain : 2- les revêtements 
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1/ LA THEORIE 

Contre l’effet d’îlot de chaleur urbain : 2- les revêtements 
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1/ LA THEORIE 

Contre l’effet d’îlot de chaleur urbain : 2- les revêtements 
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1/ LA THEORIE 

Contre l’effet d’îlot de chaleur urbain : 3-les matériaux employés 

Les revêtements utilisés sur les façades parisiennes posent des

questions similaires à celles rencontrées sur l’espace public.

À l’inverse leur grande inertie leur donnera de grandes capacités

de stockage de l’énergie solaire, et donc en fera de bons pièges

à calories.
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1/ LA THEORIE 

Contre l’effet d’îlot de chaleur urbain : 3-les matériaux employés 
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1/ LA THEORIE 

Contre l’effet d’îlot de chaleur urbain : 4-la forme urbaine
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1/ LA THEORIE 

Contre l’effet d’îlot de chaleur urbain : 4-la forme urbaine
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1/ LA THEORIE 

Contre l’effet d’îlot de chaleur urbain : 4-la forme urbaine
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1/ LA THEORIE 

Contre l’effet d’îlot de chaleur urbain : 4-la forme urbaine
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1/ LA THEORIE 

Contre l’effet d’îlot de chaleur urbain : 4-la forme urbaine
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1/ LA THEORIE 

Le confort thermique 

La notion de confort thermique est le plus souvent appliquée à
l'être humain, bien qu'elle puisse s'appliquer à tout être vivant. Sur
un plan physique, le confort thermique correspond à un état
d'équilibre thermique entre le corps humain (nature homéotherme
37°C) et les conditions d'ambiance.
Généralement, les températures d’air de consigne chaud/froid
varient de 19°C à 26°C. Le dimensionnement des terminaux doit
être calibré sur ces conditions.

VIDEO EXPERIENCE 

https://www.boredpanda.com/thermal-camera-heat-body-cold-bbc/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=organic
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1/ OBJECTIFS & APPROCHE 

Typologies de protection de la lumière 

1/ La végétation 2/ Brise-soleil horizontaux 3/ Brise-soleil verticaux

4/ La résille 5/ Stores à lames horizontales 6/ Stores toiles 7/ Stores à projection en toile
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1/ LA THEORIE 
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1/ LA THEORIE 

Température dans les parois – Isolant int/ext – cas ÉTÉ

https://www.ubakus.com/fr/calculateur-valeur-u/index.php?
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1/ LA THEORIE 

Température dans les parois – Isolant int/ext – cas HIVER
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

PROJET 1

GARE RAYNAL 

Toulouse (31)
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Étude d’exposition pollution
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Étude d’exposition aux bruits
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Étude d’exposition solaire de la morphologie
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Étude d’exposition solaire de la morphologie
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Stratégie bioclimatique
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Stratégie bioclimatique
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Stratégie bioclimatique
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Stratégie bioclimatique
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Stratégie bioclimatique
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Étude d’exposition solaire annuelle
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Étude d’exposition solaire des baies
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Étude réglementaire de pénétration de la lumière
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Stratégie de déploiement de la végétation 
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 1 : Toulouse – Stratégie environnementale 
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

PROJET 2

UNIL

Lausanne
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 2 : Lausanne – Stratégie morphologique
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 2 : Lausanne – Stratégie bioclimatique productrice
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 2 : Lausanne – Stratégie bioclimatique productrice
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 2 : Lausanne – Étude d’exposition solaire Sud
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 2 : Lausanne – Étude d’exposition solaire
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 2 : Lausanne – Stratégie de renouvellement d’air de l’atrium
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 2 : Lausanne – Stratégie environnementale
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

PROJET 3

Campus 2

Dijon (21)
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 4 : Campus 2 - Dijon (21) –
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 4 : Campus 2 - Dijon (21) –
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 4 : Campus 2 - Dijon (21) –
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 4 : Campus 2 - Dijon (21) –
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 4 : Campus 2 - Dijon (21) –
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 4 : Campus 2 - Dijon (21) –
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 4 : Campus 2 - Dijon (21) –
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2/ EXEMPLES D’OPTIMISATION

Projet 4 : Campus 2 - Dijon (21) –
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FIN

MERCI

Aymeric Bemer
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